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AANKONDIGING 
 

Omschakeling methode interferon gamma release assay (IGRA) als hulpmiddel bij de 
diagnose van tuberculose 

 

 
Beste aanvragers, 

 

De IGRA testen worden momenteel uitbesteed aan labo CRI. Vanaf 30 september wordt in CRI de IGRA-

test m.b.v. de T-spot vervangen door de Quantiferon-test (QFT). QFT is net zoals de momenteel 

gebruikte T-spot een in-vitro diagnostische test die de cel-gemedieerde immuunrespons op stimulatie 

door mycobacteriële peptide antigenen nagaat. Het verschil tussen beide testen ligt in de manier 

waarop IFN-γ gedetecteerd en gequantificeerd wordt. Waarbij dit met de T-spot gebeurt door het 

microscopisch tellen van spots op een microtiter-well, gebeurt dit bij de QFT m.b.v. een 

geautomatiseerde immunoassay (ELISA). 

 

Praktisch voordeel is dat stalen nu kunnen afgenomen worden van maandag t.e.m. vrijdag 11u (ten 

laatste om 11u in labo). Voorheen met de T-spot was staalafname enkel mogelijk van maandag t.e.m. 

woensdag. Afname (2 Li-heparine tubes), performantie van de test en kostprijs patiënt (€25.31) blijven 

onveranderd t.o.v. de T-spot. 

 

Onze labogids wordt aangepast op moment van overschakeling. 

 

Indien u aanvullende toelichting wenst of vragen hebt, aarzel niet om ons te contacteren.  

Contactpersoon: Stijn Jonckheere en Patricia Vandecandelaere 


